
УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий МАДОУ МО 
г. Краснодар «Детский сад № 214» 
 
_______________ В.В. Новикова 
 «22» августа 2022г. 
 

 

 
Акт 

ИСПЫТАНИЯ ГИМНАСТИЧЕСКИХ СНАРЯДОВ И ОБОРУДОВАНИЯ 
 
от «22» августа 2023 г. 
 
Мы, нижеподписавшиеся комиссия в составе: 
 
Председатель комиссии: 
инструктор ФК 

 
Л.Н. Валько 

 
Члены комиссии: 
педагог-дефектолог 

 
 
Н.М. Разведская 

педагог-дефектолог Е.А. Столяренко 
 

1. В спортивном зале ДОУ для проведения занятий имеются: 

«Шведская стенка» - 5 шт., гимнастическая скамейка-2 шт., лестница 

гимнастическая с зацепами-1 шт., маты-3 шт., мостик деревянный 

перекладинами для лазания -3шт., модуль мягкий из 15 предметов - 1шт., 

«Дорожка здоровья» (пластмасса)- 6 шт. 
Все вышеперечисленные гимнастические снаряды и оборудование 

подлежали испытанием: 
1.1. Каждая перекладина шведской стенки испытывалась под нагрузкой 

120 кг, проложенной под углом 60 градусов. Трещин и прогибов не 

обнаружено, крепление стенки к стене надежно. 
1.2. Гимнастические скамейки- имеют хорошую устойчивость. В узлах 

креплений гайки и болты надежно завинчены, трещин, заусениц не 

обнаружено. 
1.3.  Каждая перекладина гимнастической лестницы испытывалась под 

нагрузкой 120 кг, проложенной под углом 60 градусов. Трещин и прогибов 

не обнаружено, в узлах креплений гайки и болты надежны завинчены. 
1.4. Упругость матов соответствуют установленным нормам, истирание 

сторон отсутствует. 
1.5. Деревянный мостик с перекладинами для лазания- имеет хорошую 

устойчивость, перекладины испытывались под нагрузкой 120 кг, трещин и 

прогибов не обнаружено, в узлах креплений гайки и болты надежно 

завинчены, трещин, заусениц не обнаружено. 



1.6. Амортизационные характеристики, значение деформации и 

упругость модулей соответствуют установленным нормам, истирание сторон 

отсутствуют.  
1.7. Проведены испытания «Дорожки здоровья» с максимальной 

нагрузкой 80 кг. 
 
После снятия нагрузки гимнастические снаряды и спортивное 

оборудование принимают первоначальное положение, остаточных 

деформаций и трещин не обнаружено, не имеют в узлах и сочленениях 

люфтов, качаний и прогибов, деталей крепления (гайки, винты) надежно 

завинчены. 
На основании результатов спортивного оборудования и осмотра 

инвентаря приняла РЕШЕНИЕ: 
1. Прогибы гимнастических снарядов соответствуют нормам. 
2. Считать спортивное сооружение, инвентарь и оборудование 

спортивного зала ДОУ готовыми к проведению занятий по физической 

культуре в 2023-2024 учебном году. 
 
 
 

Председатель комиссии: 
инструктор ФК 

 
                                   Л.Н. Валько 

 
Члены комиссии: 
педагог-дефектолог 

 
 

                                          Н.М. Разведская 
 
педагог-дефектолог 

 
Е.А. Столяренко 
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