
МАДОУ МО г.Краснодар “Детский сад №214" 

Основное (организованное) меннз на Весна-пето сезон (сад ) 

Хлеб пшеничный 
Кофейный налиток © моленом, 

1 неделя 

Понедельник BropHuk Среда Четверг 

ш Каша вязкая (гречневая) Суп молочный рисовый суп мелочный манный Суп молочный с макаронными |Каша молочная с тыквой 

& | икра кабачковая для детского | Бутерброды с сыром смаслом изделиями {(пшенная) 
& | питания! Чай с сахаром Чай с лименом Бутерброд с маспом Бутерброды © сыром 
& | Бутерброд с маслом Чай с сахаром Чай с лимоном 

Чай ¢ еахаром 

® | Витаминизярованный напиток | Груши Сок Яблоко ННапиток кисломолочный 
Ё {готовый} "Снежок” 

© 
Суп картофельный с Суп гречневый Бульон куриный с гренками — | Борщ с картофелем и буп картофельный © 
клёцками(галушками) Голубцы ленжвые. Птица тушеная! сметаной вермишельн 
Тефтели мясные Пемидоры свение Каша вязкая (пречнезая) Фарш мясной с пухом Запеканка из печени с рисом 

Ё Икра кабачковая Хлеб ржаной Огурцы свежие. Макараны е Macnou Огурцы евежие. 

© | Хпеб ржаной Хлеб пшеничный Хлеб ржаной Хпеб ржаной Хлеб ржаной 
Хлеб пшеничный Компот мз сухофруктав. Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный 
Кемпот из сухефруктов Кисель из фруктоволо сока * | Компот из сухофруктов Компот из сухофруктов 

ё Праник Пудинг твережне - манный Печенье. Сырники Бупечка домашная 

g Яблоно. Какав с молоком Алальсины Какао с мелоком. Какао © молоком. 
£ | Какао с молоком, Какао с молоком. 

рыба запеченая в омлете Картофельное пюре: Рыба, тушенная с овощеми — | Картофель, запеченный в Макароны с маслом 
Салат из свежих огурцов яйцо отварное Рассыпчатый рис для гарнира| сметанном соусе ‘Салат из свеклы 

Ё Жлеб пашеничный Салат из кукурузы жлеб пшеничный ‘Огурцы сопеные хлеб пшеничный 
> | Кофейный напиток с молоком _ |(консервированный} Кофейный налиток с молоком | Хлеб пшеничный Кофоймы й напиток с молоком 

Кофейный налиток с мюлоксм 



МАДОУ МО г.Краснодар "Детский сад №214" 

Основное (организованное) меню на Весна-лето сезон (сад ) 

2 неделя 

Панедельник Вторник Cpega Четверг Пятница 

„ | Каша пшеничная вязкая Суп мопочный ячневый ‘Суп молачный овсяный Каша гречневая на молоке — |Суп молачный с макаронными 

® | икра кабачкавая дпя детского | Бутерброды с сыром Бутерброд с маслом Бутерброды © сыром изделиями 
5 | питания Чай с сахаром Чай с лямоном Чай с сахаром Бутерброд с маспом 
& | Бутерброд с маслом Чай с лимоном 

‘Чай с сахаром ] 

Ё Витамимнизираванный напитек | Яблоке Сок Ряженка Витаминизарованный вапиток 

Ё (летеяный) {готовый} 

- 

Кофейный напитак с молоком | 

Расоольник ленинградский Суп картофельный ¢ Бобавыми Щ из квашеной капусты © Cyn картофельный с крупой |Борщ е картофелем ® 

Фарш мясной T рисом (гороховый) © грёнками картофелем Фарш мясной с луком сметаной 
Салат из свежих огурцов Котлета мясная 'Плов с курицей Пюре картофельное Запеканка картофельная © 
Хлеб ржаной Капуста тушеная Помидоры свежие Огурцы свежие субпродуктами 
Хлеб пшеничный Хлеб ржаной Хлеё ржаной Хлеб ржаной Помидоры свежие 
Компот из сухофрустов Хлеб пшеничный KN пшеничный + | Хлеб поленичный Хлеб ржаной 

Кисель из фруктового сока Компот из сухофуруктов Компот из сухофруктов Хпеб пшеничный 
Компот из сухофруктов 

Ё Пряник Пудинг творсжно - манный Вафли Булочка домашняя Пудинг из таорога с рисом 
Агильсины Какао с молоком, Груши Какаю с молоком, Какас с молоком, 

Ё Какаю с молоком, Какаю с молоком, 

Пудинг рыбный запеченый Пюре картофельное Картофель стварной с маслом | Макароны с маслом Капуста тушеная 

= | Салёт из свеклы салат из горошка эеленого Селедь с луком Сапат M3 сосклы Хлеб пшеничный 
Ё Хлеб пшеничный консервированного Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный Косейный налиток © молоком 

> | Кофейный напиток с мелоком |Хлеб пшеничный Жоерейный напитск с молохом | Кофейный напиток с молекам| айца отеарнае 


