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Музыка дарит и родителям, и детям и взрослым радость 
совместного творчества, насыщает жизнь яркими впечатлениями. 

Не обязательно иметь музыкальное образование, чтобы регулярно 

отправляться со своими детьми в удивительный мир гармонии 
звуков. 

Организуйте домашний «концерт на кухне». 

Репертуаром вашего концерта может быть : 

 оркестр из шумовых кухонных инструментов(очень 

необычная получается музыка на бокалах из стекла. Выделите 

ребенку или вместе с ним возьмите несколько бокалов и наполните 
их водой. В каждом бокале должно быть разное  количество воды. 

Окуните ваши пальцы в воду и легким движениями пальцев водите 
по краю бокала и вы услышите музыку, а вместе с ребенком 

получится самый настоящий оркестр. детские песни (желательно 

короткие или пение всего одного куплета или припева, мелодию, 
желательно сочинить) ; хоровое исполнение любимых песен семьи; 

 сказки - шумелки,  сочинённые на ходу… Перед началом 

концерта я рекомендую приготовить рекламу, билеты, афишу. 
Необходимо красиво одеться и проверить зарядку камеры, чтобы 

запечатлеть это событие и послать видео своим близким (любимым 

бабушкам, дедушкам, которые находятся на самоизоляции, но так 
дороги вам). Получив радость творчества, вашим детям 

открываются большие возможности - ощутить прелесть созидания, 

творчески мыслить через доступные формы музицирования, 
создавая удивительный мир звуков и образов. 

Попробуйте выполнять утреннюю гимнастику вместе  

ребенком и под музыку. Так же еще предлагаю: просмотрите 
передачи транслирующих концерты, театральные постановки, 

кинофильмы, балетных постановок, соответствующих возрасту 
ребенка с последующим обсуждением. 

Каждому родителю нужно помнить, что детей 

невосприимчивых к музыке нет, каждый ребёнок всегда 



эмоционально реагирует на неё. К тому же главным является не 

само по себе обучение музыке, а воздействие музыкой на общее 
развитие и духовный мир ребёнка. Если ребёнок с раннего возраста 

находится в благоприятном музыкальном окружении, то это не 

может не обогащать его духовный мир, делать его чувства 
благородными, глубокими, отзывчивыми. Чем больше и чаще дети 

слушают музыку и песню, тем ближе и понятнее становятся для 

них музыкальные образы. Музыка становится их постоянным 
спутником в жизни. Дети учатся понимать и любить музыку 

 


